若你輕柔，溫和地對我觸摸；

若你看著我，對我微笑；

若你在說話前偶而先聽我說話；

那麼，我會長大，真正長大。

---九歲時的布萊德雷（Bradley）
賞識的奧秘在於讓孩子覺醒，

生命覺醒的力量是排山倒海、勢不可擋的。

賞識導致成功，抱怨導致失敗。

家長的目光像陽光，照到哪裡哪裡壯。

         －－周弘 (賞識你的孩子)

人的需要很少

需要尋找，也需要找到所尋

人的需要很少

只需要安寧的生活

人的需要很少

只要家裡有一個人－等我

－－泰戈爾

世界是一座舞臺，

男人和女人只是舞台上的演員。

他們有命定的上台時間和下台時間；

每個人在台上都要演出各種不同的角色。

---莎士比亞（Shakespeare）
我們不該停止探索，因為

探索的終點常常使我們

重新抵達我們的出發點地，而使我們

真正瞭解那個地方。

          ---艾略特（T.S.Eliot）
人絕對需要自我認定！

因而，教育的終極目的即在---

增進這種認定的能力。

        ---富蘭克（Viktor Frankl）

我們需要的東西有很多都可以等，但孩子不能等。

          現在，他的骨頭正生長；

          現在，他的血液正製造；

          現在，他的心智正發展；

          對他，我們不能說明天；

他的名字叫今天。

生命之歌* ---蓋比愛拉.米司特拉爾

小孩並不是你的財產，

你一旦瞭解你的小孩不屬於你， 

那麼感謝他來到世間做你的子女。

請不要干涉孩子的成長，

不要干涉他們發揮與生俱來的潛力；

也不要硬把自己的欲望強加在他們身上，

父母的任務是支持、滋養、幫助那個在成長的小孩，

讓他們藉著自己的經驗來成長。

            智慧金塊  奧修大師

