茫、忙、盲

                                            ◎楊子斌

輔導室終於在大家努力經營之下，

正一分分展現出成果，

相信不久的將來，

我們都可以共嘗那豐碩的果實。

「茫」的寫照

「輔導」對我而言，即熟悉，又陌生。熟悉的是，它就在生活之中，用心去觀察、用心去體驗、用心去愛、用心去做；陌生的是，我卻不知從何做起。

隨著經濟的發展，物質生活的日漸滿足，人們開始感受到心靈的空虛、無助。父母或沈醉在職場、或沈淪在權利的競爭中，可憐的是一群逐漸失去童顏、失去赤子之心的學童。這些年來「心靈改革」的口號，響徹雲霄，人人可以朗朗上口，卻不見有具體的措施，更不見具體之成效。

一年年，看著這群原本應該過著無憂無慮的小孩子，竟背負著沈重的壓力，真的不捨，也真的不忍，我告訴自己，「輔導」或許對他們能有所幫助，讓他們重拾被遺忘的「愛」。

    踏進輔導室，對剛從訓導處過來的我，是一種轉型、更是一種挑戰。衛生組的兩年，在學生的心目中，楊老師是惡魔的化身；如今，卻搖身一變，成為一個輔導者，「天壤之別」或許是最佳寫照。

    翻開職務分配表，密密麻麻十幾條，真叫人不知從何著手。前任輔導組長又調校，對我而言，連個諮詢的對象都沒有。走進義工辦公室，一片冷清，傳言中的輔導室「人聲鼎沸」，似乎不該是如此。召開第一次幹部會議，除了禮貌性的寒暄外，似乎得不到任何的實質功效。拋出去的理念，彷彿石沈大海，毫無回應。我問自己，我的理念，真的能推行下去嗎？

處室的輪調，使得輔導室原有厚實的人力資源力量逐漸的支解….。而我的工作，就是如何將群人再找回來，再凝聚在一起，共同努力，共同打拚。

「忙」裡偷閒

    輔導室的業務，就在瞎子摸象的情況下，邊走邊學，也逐漸摸出一些門道，看到了自己該努力的方向。

    新生入學輔導、補救教學、個案輔導、親師懇談．．．，各項業務陸陸續續的推動起來，特別是親師懇談的初啼之作，得到了許多正面的肯定，更增加了自己繼續努力的動力。

    為了充份運用現有人力資源，在大家取得共識之後，終於成立了積穗國小故事親子團，確立了整個的組職章程、組織架構及年度工作計畫，也奠定了整個輔導室的運作模式，對於未來，我看到了無比的希望，也為積穗學子能有如此強大的資源，感到辛慰。

    在人事抵定後，親子團就像上了發條的機器，開始不停的運轉，班級說故事、小團輔的開課、劇團的重新編排….，一連串的計畫，就在大伙同心協力下，一步步的走了下去。

    大年初六，輔導室就如同一般的公司行號，正式開工營業，為了趕做道具，為了讓劇團表演的品質達到一定的水準，大伙卯足了勁，從早忙到晚。中午，大伙就在輔導室，亨受餐點，縱情歡笑，氣氛是那麼的融洽。很累，卻從沒有抱怨，有的，只是歡笑。心裡的滿足，早就超越身體的疲勞。

立體紙雕、戲服、布幕、編劇、配樂、排練，就在大家同心協力之下，終於展現出完美的成果。胡適國小、貓頭鷹協會、積穗附幼、勝利、巨苗幼稚園的幾場公演下來，獲得熱烈的掌聲，也得到了不少專業水準的肯定。

走進「盲」點

    一路走來，真的很辛苦，就在這豐收的時刻，值得我們共同驕傲的時候，團裡也開始出現了一些衝突和爭執。在身心極度緊繃的情形下，在成員間彼此緊密的接觸及時間的壓迫下，氣氛似乎有些詭異。

　　走進輔導室，就會感到一股無名的壓力，緊緊的壓迫著你的胸口，好沈重。輔導室不一樣了，好悶，那種來自心裡的深沈壓力，遠比我們肉體上的透支更讓人無法承受。我可以深刻的感受到，我們的凝聚力正在一點一滴的耗盡中。我不知該如何是好？也不知該如何處理？看著所有的人，逐漸失去該有的歡顏、看著幹部們承受著無比的壓力，我深深的感受到，現在的我，第一次出現前所未有的無力感。

　　每當夜深人靜，我一個人獨坐窗前沈思，難道，辛苦了大半年，在享受豐收的果實之刻，也要承受這殘酷的事實。

　　我不相信我們的能力僅有如此，也不相信如此的成果就是我們的顛峰。我相信，現在只是一個瓶頸，等待我們共同去突破它。

尋求契機

在幾經思量，在和相關人員討論過後，我決定適時的調整輔導的方向。我不知道這樣做好不好、也不知道有沒有什麼後遺症。我告訴自己，上帝即然交待我這樣的一個任務，我只好盡我心全力，去完成它。

「人生不如意事，十之八九」，但那終究只佔八、九，並不是全部，我又何苦執著於那一大部份，而忽略了其中蘊含的甘美。「常想一二、不思八九」或許，人生會更如意。

擁抱希望

積穗，對每一個鄉下來的孩童而言，是多麼熟悉的兩個字。打從播種、插秧，便開始了一連串的工作，灑上了無數汗水與心血，眼見著它一寸寸的長高、結了穗，長出一粒粒金黃色、飽滿的果實，心頭的一塊重擔終於可以放下來，安心的接收這份辛苦而來的喜悅與成就。

積穗，代表了多少日子的辛勤，它也代表著豐收的喜悅；積穗國小，不正也蘊含著其無盡付出、喜悅豐收的本質嗎？

輔導室終於在大家努力經營之下，正一分分展現出成果，相信不久的將來，我們都可以共嘗那豐碩的果實。










（作者為積穗國小輔導組組長）

