恩寵與勇氣

　　　　　　　　──一個認輔媽媽的深情故事         

                                  ◎雲媽媽

恩寵是因為自己在人生的路程中；

經歷了許多崎嶇難行的故事。

勇氣是因為自己給自己機會；

創造一個充滿活力的人生。

故事【一】父親的眼淚

異鄉情愁

一百多年前，我的祖父因為故鄉貧瘠，生活窮困；於是，帶著新婚的妻子遠赴南洋，尋找生活新天地。最後他們落籍在印尼雅加達，小倆口胼手胝足，有了父親也有了小康的家園。

    在父親十歲的那一年，排華暴動毀壞了他們美好的家園，祖父帶著妻兒惶恐的移居到越南堤岸；不畏困難的一切從頭開始。

    父親二十二歲的那年，祖父過逝了，父親在祖母千叮萬囑下，帶著祖父的遺骨返鄉落葉歸根。也在那個時候，他被抓去當兵，從此展開他顛沛流離的年輕歲月和隻身在越南堤岸倚門望兒歸的祖母。

    在兵荒馬亂的日子裡，父親和他的軍隊搭上了一艘擁塞的船舶，經過了日夜的顛簸，上了岸才聽伙伴說；「這是台灣」一個距離他母親越南更遠的陌生海島，想念母親的心更加的遙遠了！

    父親在三十歲那年和我的母親結婚，隔年生下了大姐，後又有了二姐和我，日子過得艱辛，但能安定就是幸福。

    政府開放大陸探親的隔年，我帶著年邁的父親回到了闊別四十年前，當初被抓去當兵的故鄉。那是一個風和日麗楊梅豐收的季節，只有一個還認識父親的表姑婆接待我們，她告訴父親：「他的母親在即將臨終的前一個月，變賣了家產，請託越南的同鄉帶她回故鄉尋兒。船在汕頭港靠岸，鄉人背了她走了兩天兩夜才回到家，母親終於在故鄉嚥下了最後的一口氣，卻等不到，她唯一的兒子為她送上山頭……。」這是我第一次看到，父親的眼淚汨汨的在流，就像那楊梅般的酸澀。

守護家園的心

    探親回來以後，父親對新認識的朋友都會介紹自己的故鄉在花蓮，那個讓他有自己的家園、安定過了五十餘寒暑的溫暖歲月。

    一九九八年中共飛彈演習的前夕，我再次看到父親的眼淚又汨汨的在流，那是為子孫不要在顛沛流離所擔心流下的淚。我的心不再酸澀，因為我已經找到自己存在的目的與生活的目標。

    志工的道路讓我更加喜樂熱愛這塊生我、育我的土地。

   「不管台灣怎麼樣，她都是我和父親的故鄉。」

    幫父親切開八十二歲生日蛋糕的千禧年元旦，我向父親深深的擁抱，流下了感恩和惜福的眼淚。
故事【二】自己哭泣、不讓別的家人也哭泣

            對多數人來說，

            生活本身就是一樁勇敢的行為；

            擁有大無畏的勇氣，你才能在面對挑戰時，

            依舊堅持自己的價值與信念；

            也因為勇氣，你可以把危機轉為契機，

            也因為勇氣，你可以把悲傷化為力量，

            將問題與挫傷變為無限的發展可能。

            快樂是屬於那些願意付出、勇於成長的人。～摘錄自「勇敢向前行」～

蕭瑟的寒冬

    臘月的中旬、黎明時分，公公騎著心愛的老鐵馬，邁著輕快的步子，來到了每天晨操的公園。薄霧的公園，細雨霏霏，但見昏黃的路燈在冷峻的寒冬中露出了幾許的蕭瑟。也許是天寒的關係，公園裡不見半個人影，只見到圍牆邊有一個抽著煙的年輕人，正注視著他。突然間—那個年輕人，拾起了地上的石塊猛往公公的後腦袋敲擊，頓時血漿四液、血流如注，我們敬愛的公公就此離開了我們。那天早上，婆婆再也等不到回來和她一同用早餐的先生。

    一個因吸食安非他命，產生幻聽、幻覺的年輕人，拆散了一對結縭近半世紀的恩愛夫婦，也敲碎了一家族的天倫之樂。當家家戶戶在歡聚團員的春節裡，我們家卻以無可言語的傷痛，送別了敬愛的大家長。這種傷痛非經歷過的人所能體會的，雖說「時間」可以撫平許多不幸人的傷痛，但卻也在我們家族裡烙下揮之不去的陰影。我們懼怕在在巷弄間聽到青少年聚集的高呼聲，我們懼怕在公園、公共場所踽踽獨行注視我們的人，在晨昏裡，我們儘量不讓孩子出門……，只因為我們遭受過傷痛。

學習愛與被愛

    一九九八年冬季的最後一日，在書桌前，寫完了最後一份的認輔企劃書，元旦的鞭炮聲此起彼落。告別了悲情與傷痛，在幾所學校與光寶文教基金會的全力支持下，台北的社區裡，出現了好幾個「認輔媽媽」的溫馨團體，深入學校親師合作，陪伴需要陪伴的家庭與孩子，推動媽媽終身學習的理念與父母學程。只因為，母親的愛是那麼平常，就在生活中，每一件小小的事情上！只希望每個孩子都有一個快樂、安全的童年，讓人與人的互動更臻親密、和諧、相互關懷、不再冷漠。讓二十一世紀的寶島──臺灣是一個充滿愛與感恩惜福的島嶼。因為，我們深信『一個孩子在成長的過程中，曾經被關懷過、被愛過，他就懂得如何來愛別人關懷別人。』

『一隻燕子不能構成春天，但滿天呢喃的燕子就能帶來春天！』

親愛的朋友，願您也來！不要再讓別的家人也哭泣…。
﹝作者為光寶文教基金會社區認輔志工﹞
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