滿滿的歡喜與充實

　──我和介壽的孩子們          

◎鍾蓓妮

為孩子無私付出的認輔媽媽，

因為您們的共同參予、陪伴、

彼此加油砥礪，

才能營造出這樣溫馨的環境，

陪孩子共同走過晦澀的日子、迎向陽光。

從孩子國小到國中，八、九年的日子，即使他們都已進入高中，我仍執著的、無以自拔的留在這充滿喜悅、溫馨的志工工作。

    三年前踏入「介壽慧心親職教育成長班」開始，看著慧心媽媽們關懷孩子用心、無私、無我的付出讓我動容，尤其是學員間互相打氣、支持的和諧氣氛，更深深的觸動著我……。

愛的催化劑

    班級經營是我踏出服務的第一步，初接觸國三女兒的班級，女孩子的情緒在升學壓力頗大的環境中起伏很大。已有目標方向的孩子，埋頭苦幹、少理世事；比較放鬆或目標不在升高中的孩子，常以小說、漫畫來掩護、打發時間，似乎很難找到切入點。此時能做的，唯有全力支持筋疲力盡的老師，完成交付的任務及盡心的協助打點孩子營養、多口味的晚餐便當，小心翼翼的護衛著這群小女生。緊接著而來的公立聯招、五專、私校、放榜、選校，家長、學生抬舉的想聽聽我的意見，源源的謝意，漸漸湧現；在路上，原本酷酷的孩子，竟會親熱的和我打招呼、寒喧、問候，強心針，針針打下，我已無退路。

    初和兒子班上接觸時，兒子會有些小小的抱怨，擔心又多出一個嘮叨、愛打小報告的媽來。在取得兒子的瞭解後，我像那廣告中的冷氣機──靜悄悄的融入他們的文化，沒有勸導、沒有管理、當然更不會打小報告，在孩子們漸漸放心到我沒有殺傷力的狀況下，慢慢的接受了我。九二一地震後校內的停電，想到除了自己孩子沒法蒸飯盒，別的孩子定也同為午餐煩惱，一股腦的帶了批便當，耳際響起孩子們一陣的歡呼聲：「L媽媽萬歲！」，更奠定了日後互動的基礎。

曾在導師交付的任務中，希望能給予一位單親卻又因行為異常被同學唾棄的孩子，多一些的關愛和照顧。在親師共同努力下，同學漸漸接納原本怪異的他，也因為前所少見的關心、接納與包容層層的圍繞，他的行為也漸趨正常，並順利的甄試上理想的學校；畢業那天，不捨的將他送出校門，丟下一句：「L媽媽！我會回來看你！」別緒湧上，不敢再正視他一眼，不捨的淚水已悄悄醞釀………。

這段期間，除了感恩導師、家長的通力配合外，值得一提的是班上的輔導老師──曾慧珊，年輕有活力，常不忘消遣自己，真心引導、全心付出和學生建立起革命情感。在陪伴孩子的過程中，因為有她，何其有幸？每當遇到瓶頸、無力時她總能適時的指引我、和我一起討論、協助、照應，或在輔導活動時設計一些相關課程來導引學生，甚至已畢業學生有事求助，她也在輔導主任的支持、鼓勵下，無論上班、下班時間都全力以赴，在在都深深的感動著我。

點燃指引的燈

兩年前的暑假，在銀玉媽媽的邀約下，開始嘗試接觸、陪伴所謂「行為偏差」的孩子。剛開始我有點兒猶豫，內心裡思索著用「什麼開場白比較好？」「不甩我怎麼辦？」「取笑我怎麼辦？」忐忑不安的上陣，卻因他們的嚴重遲到，我癡癡的等，聽到的，是那似是而非的遲到理由及誠懇的鞠躬道歉，我心偷笑！還好嘛！並不難纏！

    陸續接觸到的孩子，在初期都帶著懷疑、不信任甚或不屑的眼光，或是根本懶得搭理；耐心等候、完全接納後，孩子們接收到關心的訊息，漸漸和認輔媽媽們有了交集。欣喜的看到幾乎被家長老師放棄的孩子，已重拾書本，願意重新規劃、補救荒廢已久的課業，開始在意考試的成績；幾乎可見的，每位孩子都有著或多或少的進步。在這些過程中，雀躍的發現，沒有一位父母是真的願意放棄自己的孩子，一旦他們發現有著外在的力量，願意緊緊的拉住令他們捶心頓足的孩子，就彷彿見到了一盞明燈，孩子正一步步的往「家」的方向走。

    原本傷心無奈的母親，現在提起孩子總是笑咪了眼，而孩子也會甜蜜的抱怨：媽媽常在晚上偷偷的親他。原本氣急敗壞，無顏面對校方的父親，急著找我分享他超級愉快的心情，因為對立已久的兒子，竟然在上學前輕聲細語的和他道別，並展露笑顏。為生活奔波忙碌的母親，驚覺到，孩子成長的過程欠缺了她，是不夠的，現已重拾角色積極參與，一幅幅動人的畫面，讓我心中的火把，不斷的燃燒得更旺。

開啟親師互動之門

感謝校長的支持和肯定，讓我們能沒有後顧之憂的持續走下去。

感謝光寶文教基金會在介壽打開了這扇親師互動的門，讓慧心的媽媽們在自

我充實中能學以致用、推己及人。

感謝為孩子無私付出的慧心認輔媽媽，因為您們的共同參予、陪伴、彼此加

油砥礪，才能營造出這樣溫馨的環境，陪孩子共同走過晦澀的日子、迎向陽光。

感謝訓導處在校規的規範中，仍能體貼的給孩子一個較大的空間，更多的包

容和關懷。

這段時間，我在輔導室看到莊麗貞主任無怨無悔的為孩子付出全方位的關心及教導，隨時和認輔媽媽研討孩子的種種，密切的配合，全力的支持、鼓勵，在他的身上看到太多的感動，深深的感謝這股原動力的支撐。

    　　　　　　　　　　　　　　　　 ﹝作者為介壽國中慧心媽媽﹞
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