我的兒子們                                ◎云媽媽
我們能夠給孩子什麼？一個優渥的物質生活，還是當個一路陪伴聽他內心的錄音機，錄下所有的喜怒哀樂，共同解決與分享…
第一個兒子～從拒絕到靠近

當得知陪伴的對象，決定以圖書室做為我與個案的開始後，就已經在家裡揣摩面對孩子各種突中發狀況：長什麼樣子？高？矮？胖？瘦？會不會討厭我？互動會不會有問題？儘管已做好萬全準備，但還是帶著忐忑不安的心往圖書室去。

    這是我第一個兒子，我喜歡對每個個案這樣的稱呼，當有人問：「妳小孩啊？」「是啊！我兒子」「妳真是好福喔氣唷！」這時的孩子可得意的很呢！其實在這過程中也不是那麼順利，從開始的陌生、不信任甚至拒絕，當時的我，對自己已產生些許懷疑與挫敗，還好伙伴的加油支持鼓勵著我，在心平靜氣中，靜下心來，當從重新檢視看自己，是啊！我必需放慢腳步，對孩子而言，我畢竟是個陌生人，是否操之過急了，我怎能如此要求一個孩子呢？當再去面對孩子時，平心靜氣的等待，慢慢的將我們的距離拉近了。
在這認輔的日子裡，在每一次的陪伴中，孩子的問題千變萬化，也會有情緒脫序時，這對我來說又是另一個挑戰，在這樣的過程中，孩子的父母往往是支持認輔陪伴裡最佳的助力。記得兒子在某次陪伴中說：「我媽叫我還是不要來了，萬一有些事被別人知道多丟人，可是我不覺得」其實父母的顧慮是可同理的，每個人都討厭成為別人茶餘飯後閒聊的話題，所以接下來的事是在陪伴兒子的同時，也找了媽媽做澄清與溝通，約了媽媽見面，清楚說明了我的立場及日後陪伴的計劃，化解了媽媽心中疑慮，取得信任後，很自然的媽媽把兒子的另外一面及狀況娓娓說出，看著媽媽哽咽的說著，我眼淚也不聽使喚的滴下，我悄悄的擦拭著淚水，我們就在路人好奇的眼光下，伴著淚水、心疼與關心中，細細的感覺這偉大母愛下令人不捨的所有。

當媽媽的阻力轉為助力時，兒子、我之間，漸漸形成互信互助的默契，有時我也會提一些親子間的問題請教兒子，再學習從孩子身上去發現解決困擾的方法，在這兩年中，兒子給我的感覺一次比一次貼心，一次比一次暢談親近，我們談父母談老師聊未來聊國家大事社會新聞，這一切的一切有如倒吃甘蔗一般越覺香甜。
再度遇到媽媽時，雖然我們又流下相同的眼淚，但是不同的心情卻是幸福

的愉悅的溫暖的，這不全是我們志工的陪伴，而是媽媽您做了最大的配合與對孩子的包容啊！一個身心健康爽朗陽光的兒子，一個不再擔心煩憂的媽媽，再加上學會放慢腳步去發現的我，這一切多美好啊！真的是三贏。
第二個兒子～心疼與不捨
   我常告訴自己，如果有神燈，可否請祂讓所有的孩子得到相同的愛？第二個兒子可就沒這麼順利幸運了，接觸第二個兒子時，得知家庭生活背景可能無法配合時，我更希望能多陪他些，在幾乎接近中輟邊緣的兒子來學校的時間不是遲到就是不到，導師也做了努力始終不見效，在發生接連三天未到校事件時，隔天導師幫我們約了時間見面，看著他，我不發一語的仔細看他問：哪裡受傷？這幾天是否被欺負？有人找麻煩嗎？在焦急的想解除我內心擔憂時，兒子一臉疑惑的問我：「阿姨、妳為什麼沒問我去哪裡？很奇怪耶！放心，我會照顧自己，而且我對每個人都很客氣，不會被欺負啦」「是啊！我相信從你進校門那一刻開始，同樣的話與問題一遍又一遍的重述，看著你交待行蹤對我來說不是重要的，重要的是你～孩子」，也許是我這樣的舉動孩子感受察覺到了一些擔心與關心，他不急不徐的說著這三天的種種經過…。這件事後，學校輔導室商量結果，還是將兒子轉介至少輔組請社工支援，這不是我想要的但也不得不這麼做，有些時候、有些事，為了孩子好，是要借助更多力量的。
最後一次的陪伴告訴了兒子，我們晨光約會會先告一個段落，我相信孩子心裡明白清楚的。看著略瘦的孩子，雖然這是他刻意保持的身材，「我要當個拳擊手，所以不能太胖」這是他的夢想，在他邊揮拳的同時，有意無意的透露他也許會去大陸讀書的消息，因此媽媽管不了他，只好送到爸爸那裡。半開玩笑的我說「你不在，大家會捨不得喔！」「才不會，只有喜歡的人和阿姨妳會捨不得」就是呀！我雖沒說出口，心是不捨的。

雖然相處時間不長，但是有時還是會想起這個兒子對我說的話：「阿姨，如果妳有一百個朋友，不管任何階層，都不能得罪，試著跟每個人相處，交朋友遠比樹立敵人要來的好吧！」沒錯！他就是這樣的孩子，除非他人先挑釁，否則絕不輕易動怒，一個校內大多稱讚溫和有禮貌的孩子，就因為這樣的生活背景。「兒子呀！往後日子學會抓住幸福、夢想，期待你找到一片屬於自己的天空，自在遨遊」。
常問自己：我們能夠給孩子什麼？一個優渥的物質生活，還是當個一路陪伴聽他內心的錄音機，錄下所有的喜怒哀樂，共同解決與分享。
    這一路走來，常聽到別人說「妳好有愛心唷！這樣很有成就感吧？」「妳真的很棒！」或許是吧，但是在我生活中所得到的是另一種學習成長甜美的果實，學習放下，學習平心靜氣，發現自我，發現生命中無限美麗的小發現，我想認輔這條路對我而言是條學而無止盡，充滿歡笑、幸福與感動的成長路！感謝一路陪伴我與我陪伴的人。(作者為光寶社區認輔志工)
