野雁高飛～認輔團隊真情相伴　　　　　◎楊順蘭

多年的成長路，真讓我覺得沒有錯，我要的就是這個感覺；認輔團隊就是我要的，認輔團隊的伙伴們就是我的家人
10月7日星期二～凌晨3:00腹部絞痛

凌晨腹部絞痛，以為是膀胱發炎，一早帶著絞痛的肚子把工作完成，進安坑國小帶小團輔；再匆匆趕到安康中學上另一課程，途中接小寶、淳屏、秋燕、玉梅、惠美後，直入安康中學團輔室，跟夥伴們打聲招呼就上課了。

光寶文教基金會的建穎，講了一個好讓我感動的故事：『我希望每個團隊都有野雁的精神，一隻隻單飛的野雁是飛不高的，但是一整個團隊的野雁會飛得又高又遠，當帶頭的野雁飛累了，旁邊的野雁會輪流遞補上去，如果有一隻野雁被打下來或是生病了，牠旁邊的二隻野雁會陪同牠一起飛下來‧陪伴著牠一起休息或療傷，直到牠康復或死亡為止，然後再一起跟隨下一批野雁一起飛。』我好感動。忍著肚子痛上完課。中午約建穎、楠玲一起吃飯，聊了一下近況及構思等；並告知自己肚子痛，晚上可能去掛急診。

傍晚全部孩子送完，至耕莘醫院急診，量體溫、灌腸、Ｘ光片…，腹痛依舊；既痛又冷，連續蓋三條被子還發抖，女兒雖然一直陪伴著，心中還是感覺好孤單、好孤單，打電話給淑華，看看是否可以帶件外套給我（但不敢奢望，因為每個人都有家需要照顧，尤其是晚上家人團聚時）？隔一會睜開眼睛，淑華真的面帶微笑站在身邊，手中還拿著一件大外套，頓時不冷了，也不孤單，好感激。

淑華勸我住院，我衡量著，隔天要開第一次義工小組會議，我是聯絡人，不能不到。接著靜霞老師的課也是第一次，我要到；且又是星期三，全校半天小朋友放學會很亂，我又沒交代；所有的孩子、家長都會找我，我不可以這個樣子；於是我決定出院，還簽了不同意住院的切結書才離開。

10月8日星期三 
接送小朋友上學時告知孩子們：明天若換人開車不要怕，因蔣媽媽去住院，請大家要互相照顧…。義工會議開始，大家都很捧場，幾乎全到，每人輪流提案或簡單說明，輪到我時將身體不適情形告知伙伴們，家長會廖副會長馬上說：「順蘭！我幫你開娃娃車你去看醫生，該開刀就開刀，不可以等」，接著秋燕也為我禱告。

八點五十分，靜霞老師來了，學員也有二十多位；靜霞老師的功力，讓團體的氣氛牽動著，也觸動了我憐惜的心，忍不住地去抱抱夥伴，給他們支持認同；伙伴們得知我的身體狀況，活動中儘量以我為中心，不讓我動，真是感恩。下午三點，決定整理行李準備住院，與正雄大哥連絡將工作交付給他；臨走前聯絡秀英，秀英說星期四上午可以陪我。

 隨即請文禎開車載我到萬芳醫院急診，醫生經過問診、超音波診斷，馬上說準備送開刀房，趁著準備空檔，我打了兩通電話，一是替隔日要考試的女兒請假，一是打給秀英告知馬上動手術，未料秀英說馬上來陪我，讓女兒回家準備明天考試；我好驚訝地問！可以嗎？真的可以嗎？秀英肯定地告訴我：【當然可以】我現在馬上來。手術後回到病房已近深夜，秀英一直陪伴著我，溫暖又溫柔，跟家人一樣。

10月9日星期四　

凌晨，傷口痛，請護士打了一針消炎針（止痛）直到天亮；摸摸肚子，原來肚子上開了四個洞。秀英一個早上細心照料，不停地說笑話逗我，若非傷口牽引著，我真想開懷大笑；從我認知以來，每次住院都是辛酸，而這次是完完整整地開心，因為這時的我不是強悍、能幹的我，而是嬰兒、孩子，旁邊有個媽媽在呵護著我，憐惜著我，我覺得很幸福很好玩，秀英說：那你就繼續享受吧！

醫生來巡房告訴我是輸卵管出問題，左邊血腫像拳頭大，右邊是水腫也像拳頭大，並扭轉有破裂發炎現象；幸好發現早且緊急處理，否則後果不堪設想。下午夥伴們來看我，聊了一會上課情形，也作了簡短討論；讓我不至訊息中斷。

10月10日星期五 

一大早大妹來看我，聊了一會，社區的一群夥伴也來，又讓我感動一次，郁涵、郁雯用畫畫卡來祝我早日康復，並說正雄大哥開車對他們好好喔！均媽、宏君平常就很會說笑，他們帶了水果、餅干、蜂膠膠囊；我問蜂膠的作用是什麼？他們回答說是進補，我問補那裡？是不是讓木瓜奶直立起來，並做一個動作（胸部），大夥都笑得人仰馬翻；一個上午熱鬧非凡。近晚上齡玉也帶了葡萄讓我補充鐵質…。

10月11日星期六 

早上，醫生通知明日可以出院，因健保局規定最多五日，好快！這個假期過的實在快樂又High(真不像病人)；做夢也沒想到突發狀況，讓我這個小人物，身邊有這麼多憐惜愛我的人出現。夥伴們都來了，又是水果、又是黃祁水讓我傷口早點好、為我禱告，真是感激；更驚訝的是安康中學輔導主任也來了，我問主任怎麼會知道？主任笑著說：「你實在很皮，痛的這個樣子還不看醫生，又皮又賴…」。看著她對我的疼愛，真不知該說什麼？一伙人又嘻嘻哈哈的過一個上午，下午我的密友淑美和先生又帶了大包小包的零嘴來，這麼多的感動…，只有感激再感激。傍晚齡玲姐特地從安坑趕來為我禱告，這些伙伴們真是可愛。

10月12日星期日 

五日病假終於結束，這麼多年的成長路，真讓我覺得沒有錯，我要的就是這個感覺；認輔團隊就是我要的，認輔團隊的伙伴們就是我的家人，我的手足，我愛他們，我的愛將在這塊園地揮灑；我的血汗將為它耕耘…朋友們！相信你們也可以，一起來加入，讓這塊園地，讓這個社會更溫馨、更溫暖；處處有愛、處處充滿笑聲。

再次想起建穎的【野雁】故事，我突然覺得跟她的故事好像…。（作者為台北縣安康高中認輔志工）

編註：本期截稿前夕，建穎傳來順蘭的稿子，文末順蘭附筆感謝這次住院前後關懷、協助陪伴的親友、醫護人員…，因篇幅關係未能照登，在此轉達順蘭的感謝。

