 認輔的快樂留級生

· 婉婉

有的滿口髒話、有的不理不睬、我行我素、有的說起黃色笑話如順口溜，也有黏巴達型的小跟屁蟲，形形色色的表現、層出不窮的狀況讓人想都沒料想到。

    自從寶貝女兒進入光復那天起，我就加入學校愛心媽媽行列，原來打著「既關照自己女兒又能照顧別人孩子，甚至還可消磨時間」的如意算盤，那知一經接觸，就不自覺地成為「全職愛心媽媽」。從光復的教務處、總務處、輔導室到保健中心，只要有時間都會插上一腳，雖然開始時樂此不疲，但幾年下來也逐漸生出倦意。就在這時聽聞輔導室有意將「個輔」改以「團輔」方式進行，又讓我燃起蠢蠢欲動的新熱情──這可是「新行業」呢！

    猶記，光復前輔導室許組長（現為訓導主任）聘請了兩位藝專學生，加上六位愛心媽媽，將高年級二十九位接受輔導的小朋友，集中在韻律教室採遊戲方式上課。沒想到第一次上課，就讓我這個自認很有經驗、是個輔導高手的人飽受挫折。這群在一、兩年內就要告別國小校園的高年級生，有的滿口髒話、有的不理不睬、我行我素、有的說起黃色笑話如順口溜，也有黏巴達型的小跟屁蟲，形形色色的表現、層出不窮的狀況讓人想都沒料想到。

幸好就在大家束手無策的時候，遇到了「光寶文教基金會」這個救星，提供了有關輔導的專業課程讓我們進修，同時把「大團輔」的模式再改進為「小團輔」；在專業知識的輔助下，終於讓整個團輔工作走上軌道，每位參與的媽媽也嘗到「得心應手」的成就感。

在這裡我要感謝光寶課程每位老師的「開示與加持」，現在我已經可以在輕鬆自信下帶小團輔，加上愛心媽媽們互相扶持打氣，讓光復認輔媽媽團成為一個向心力極強、工作效率極高的志工團體。

儘管女兒已經自光復國小畢業，升入國中，我仍然割捨不下這幾年認輔工作中的伙伴，以及陪伴小朋友成長的那份成就感，「志願留級」繼續留在光復國小校園，希望光寶課程能夠持續下去，讓我能從認輔志工中獲得更多的成長。(作者為台北市光復國小認輔志工)

