校園采風

意外的收穫

　　　　　　　　　──認輔讓人生更圓滿

◎鄒玉婷

有一派人認為人生不用規劃，因為事情往往來自意料之外。

一頭栽進去

基本上，我是一個講究藍圖規劃之人，但「認輔」一事竟符合這派人士的論點！在志工大會上，我的角色是個資源班及小女兒班上的說故事媽媽，每週說故事加上本身雜務繁瑣，原先的安排就已經有些吃緊了，但在大會中正巧碰到認輔媽媽在詢問是否要參加課程時，我的「貪學」之心卻不理會已有的「藍圖規劃」，在問明「參加課程但可以暫不參與認輔活動」之後，我就報名了。第一次上課時卻發現全班只有我一人沒參與認輔團體，同學們都說一定要參加時，我硬著頭皮又點了頭，勉強的理由之一是時間困難；二是一個新手不敢去帶認輔的孩子。

第二堂課便缺課、逃避，動搖了心志。正不知如何對人交代時，世恩來電，單刀直入地問：「給我一個理由吧！」啊！我連謊言都來不及編好呢！頓時覺得自己像個小學生遇見老師般，只好一五一十地招供啦！第三堂課，甫進教室，世恩見我來了，熱誠地迎上來擊上一掌，這一掌無須贅言，便是給我最好的一種鼓勵。

與孩子們相處了三次，我有了一些看法：

＊這群孩子們真叫人心疼，也令人擔心他們長此下去若缺乏大人的支持幫助，將來入了社會，會不會成為他自己與他人的隱憂？

＊短短地一週一次，每次約五十分鐘，還要扣除三分之一的時間在安撫孩子

之間的秩序上，實屬可惜。最近正在思考是否可劃分成更小的團體，以更有效地陪伴孩子們？

孩子的守候者

  　  在這段期間，我看了「耕芯園」裡的文章，又給了我另一顆支持打氣的強

力藥丸。上認輔課程的第一天，老師要每位媽媽說出參加的動機。我的回答是：「我很用心地看了許多相關書籍，參加這個課程是希望能更有效地實際運用它們，幫助我的女兒。」但我不好意思說出的事實卻是：「我太繁忙了，但為的都是自己及家人，上了這樣的課程後，希望將來能幫助到其他的孩子，能對社會有些貢獻，這樣的人生會比較圓滿。」

    作家雨果曾有一段文字描述與孩子的相知，讀了令人動容。那段文字的敘

述是這樣的：

「一個娃兒就夠我忙亂，我卻有兩個，

一個是我的嚮導，一個是我的光明，

一聽他們叫喊，我連忙跑過去照看…..

夜晚我去看他們睡眠

只見棕櫚枝的影兒在他們寧靜的額頭上明晃晃

像一顆冉冉上昇的星星發出的光芒

於是我思忖，他們可能夢見了什麼？

一個夢見糕點、美麗而新奇的玩具、小狗、公雞及貓，

一個則想著天使」

    至今，我是全意接受這份挑戰與機會，這個課程及孩子們，會是我心之所在的一部份。
                      （作者為台北縣安坑國小輔導處認輔組志工）
